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1.1 Inleiding 

Sinds 1 september 2018 support Stichting ProActief Nepal (SPN), Nepalezen op het gebied van 

onderwijs, wonen, gezondheidszorg, werk en inkomen en community-building. In dit jaarverslag 

beschrijven we in 1.2 kort wat we doen en wie het bestuur vormen. In 1.3 beschrijven we de 

projecten die we in 2022 ondersteunden. In 1.4 staat tot slot hoe we in Nederland fondsen 

genereren om deze projecten te financieren. 

 

   
Sjaalverkoop op Koningsdag    Sponsorwijnproeverij 
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1.2  Informatie over Stichting ProActief Nepal 

 ‘Stichting ProActief Nepal (SPN) heeft als doel om de bevolking van Nepal vooruit te helpen op het 

gebied van educatie, wonen, gezondheidszorg, community building en werk en inkomen. De 

hulpvraag moet uit Nepal komen en de geboden hulp moet de zelfstandigheid vergroten.’ Dit is de 

missie van Stichting ProActief Nepal.  

 

De bestuursleden, Erik Pijs (voorzitter), Rob Boersbroek (penningmeester), Marijke Beers (secretaris) 

en Margreet Weide (fondsenwerving) voeren deze missie uit door fondsenwervingsactiviteiten in 

Nederland te organiseren en deze inkomsten met beleid in te zetten om Nepalezen in Nepal te 

ondersteunen en hun zelfstandigheid te vergroten. Alle kosten worden privé gedragen door de 

bestuursleden. 

 

 

1.3 Ondersteunde projecten in Nepal in 2022 

In 2022 zijn meerdere projecten in Nepal gefinancierd door Stichting ProActief Nepal. 

 

Onderwijs voor kansarme kinderen  

Education First Foundation (EFF) in Kathmandu regelt studiebeurzen voor kinderen die, om 

uiteenlopende redenen, een beperkte toegang tot onderwijs hebben. Wanneer een school of een 

familie een aanvraag voor een studiebeurs indient, onderzoekt EFF of de leerling hiervoor in 

aanmerking komt. Is dit het geval, dan wordt de leerling toegelaten tot het beurzenprogramma en 

gaat de stichting op zoek naar een sponsor. Hoewel een beurs doorgaans alleen het school- of 

collegegeld inhoudt, ontvangen sommige studenten ook schoolboeken en schrijfmateriaal, tiffin 

(lunch) en soms zelfs ondersteuning bij onderdak. Het team van EFF brengt geregeld een bezoek aan 

de studenten maar ook aan de school en de familie. Daarnaast verstuurt EFF periodiek een 

voortgangsverslag, waaronder studieresultaten, aan de sponsor. Onze stichting heeft in 2022 het 

schoolgeld betaald voor ruim 40 kinderen die door EFF geselecteerd waren voor een studiebeurs. 

Voor EFF werken we samen met Gautam Maharjan en Maya Greet Verbist. 

 

 

Op bezoek bij een EFF gezin 
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In november heeft onze voorzitter Erik Pijs samen met de sociale werkers van EFF een bezoek 

gebracht aan enkele gezinnen waarvan een of meerdere kinderen zijn opgenomen in het 

beurzenprogramma. 

Stichting Cross Borders Nepal (CBN) organiseert en begeleidt verantwoord vrijwilligerswerk in Nepal 

en richt zich daarbij op het verbeteren van de positie van kwetsbare groepen. Zo moedigt CBN 

meisjes in de Terai (een arm gebied in het zuiden van Nepal) aan om naar school te gaan. Hiermee 

wil de stichting voorkomen dat meisjes voortijdig van school gaan en heel jong trouwen. Wij hebben 

dit project ondersteund door het onderwijs voor vijftien meisjes in de regio Nawalparasi, in Hupsikot, 

te betalen. Ze zijn hiermee een voorbeeld voor andere meisjes in Hupsikot. Voor CBN werken we 

samen met Bharat Wasti. 

 

 
Onderwijs voor meisjes is niet vanzelfsprekend 

 

                                                

Ondersteuning voor zorginstelling 

Khagendra New Life Home is een woon- en leefgemeenschap voor mensen met een ernstige 

lichamelijke en/of mentale beperking, gelegen in een buitenwijk van Kathmandu. Khagendra 

verpleegt, verzorgt en biedt fysiotherapie aan – op dit moment – 86 bewoners van alle leeftijden. Bij 

Khagendra werken we samen met Krishna Khadka. 

 

Verblijf- en studiekosten 
De kosten om in Khagendra te kunnen verblijven, zijn 6000 rupees (ongeveer 55 euro) per bewoner 

per maand. Hiervoor krijgen de bewoners medische zorg, onderdak en drie maaltijden per dag. Wij 

hebben in 2022 voor vijf bewoners verblijf en zorg betaald, voor één bewoner zijn studiekosten. 

 

Onderhoud gebouw en tuin 
In overleg met Krishna Khadka hebben we bijgedragen aan het onderhoud van de (sanitaire) ruimtes, 

het opknappen van de binnenplaats en het aanleggen van de (moes)tuin. Hierbij hebben we 

samengewerkt met Douwe Soeting. Douwe heeft ook plannen gemaakt voor een vervolg, de 

uitvoering gaat plaatsvinden in 2023.  
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Aan het werk in de tuin van Khagendra 

 

 

Medische hulpmiddelen 
Tijdens de sponsorreis 2022 hebben wij diverse medische hulpmiddelen vanuit Nederland 

meegenomen voor Khagendra. Daarnaast hebben wij de rolstoelgebruikers tien ROHO antidecubitus 

zitkussens mogen overhandigen. Deze kussens zijn bij wijze van kerstgeschenk gedoneerd door 

Permobil Nederland in Oisterwijk, een bedrijf dat producten ontwikkelt die de levenskwaliteit van 

mensen met een beperking verbetert. Deze ROHO-kussens voorkomen of genezen doorzitwonden bij 

mensen die lange tijd achtereen zitten.  

 

 

     
Bewoners van Khagendra zijn blij met de ROHO-kussens 

 

Aanschaf rolstoelen 
Een aantal bewoners van Khagendra heeft een nieuwe rolstoel gekregen, waaraan wij een financiële 

bijdrage hebben geleverd. 
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Inkoop tassen 
Enkele bewoners van Khagendra maken tassen van onder andere traditionele dhaka-stof. De tassen 

worden altijd op houten weefgetouwen geweven. Wij hebben 50 tassen bij Khagendra ingekocht en 

steunen op deze manier de zorginstelling. Vervolgens verkopen we de tassen in Nederland op 

markten en via thuisverkoop. De opbrengst van de tassen gaat weer terug naar Khagendra. 

 

 
Verkoop van sjaals en tassen op Landleven Winterfair 

 

 

1.4 Fondsenwerving in Nederland in 2022 

 
In 2022 hebben de volgende fondsenwervingsacties plaatsgevonden: 

• Negen sponsordiners; 

• Sponsorreis naar Nepal; 

• Sponsorwijnproeverijen; 

• Kerstwijnproeverij; 

• Wijn-spijsmiddag bewoners Zwaluwpark in Arnhem; 

• Wijncursus met opbrengst voor Nepal. 

 

     
Deelnemers sponsorreis op bezoek bij Khagendra en tijdens een trekking 
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• Verkoop van yak- en kasjmirsjaals via de volgende activiteiten: 

- Wijvenkraam in De Melkfabriek in Arnhem 

- Koningsdagmarkt in Velp 

- Lombokmarkt in Arnhem 

- Landleven Winterfair in het Openluchtmuseum Arnhem 

- Kerstmarkt Winterswijk 

- Kerstgeschenk voor personeel afdeling Neurologie in Rijnstate Arnhem 

- Sint- en kerstverkoop aan huis 

- Thuisverkoop op afspraak 

• Schenking van tien ROHO anti-decubitus zitkussens door Permobil Nederland;  

• Donaties vanuit eigen sociaal netwerk; 

• Donaties door werving via sociale media en direct mail. 

 

 

       
Een sjaal uit Nepal in het kerstpakket    Sponsordiner 

 

 

 

 

 

 

 

 


